
Sottosezione di Pontassieve                    LA POLISPORTIVA RUGIADA

                SABATO 11 MAGGIO 2024  
                                
                    Anello del Rifugio Montanaro

RITROVO 
Bagno a Ripoli Giardino Nano Campeggi ore 9.00 

La località di partenza dell’escursione si raggiunge con l’autostrada A 11 fino a Pistoia per
proseguire con la strada per l’Abetone fino a Campo Tizzoro, dove seguiamo le indicazioni per
Maresca. Dopo aver attraversato il paese continuiamo fino arrivare a Casetta Pulledrari. Ci
troviamo  nella  stupenda  Foresta  del  Teso  con  le  sue  fresche  faggete.  Lasciate  le  auto
nell’ampio parcheggio si inizia a camminare sul sentiero CAI n° 3 che dopo poco lasceremo per
una comoda forestale in salita fino a Maceglia, luogo dove c’è una stele che ricorda alcuni
partigiani uccisi dai nazifascisti nella seconda guerra mondiale. Continuiamo ora sul sentiero
CAI 00 fino al Passo dei Malandrini dove termina il tratto in salita. In breve si giunge al
rifugio Montanaro, (gestito dal CAI di Maresca) di solito aperto il sabato e domenica, ma non
vengono somministrati pasti. Dietro il rifugio c’è una fonte. Qui consumeremo il nostro pranzo
a sacco e ci rilassiamo godendo il panorama dalla terrazza. Adesso ci aspetta un tratto in
discesa (sentiero 3) che ci riporta a Casetta Pulledrari dove termina l’odierna escursione.

Lunghezza......... Km 7
Dislivello...........m.390 circa 
Durata............. ore 5.00 
Pranzo a sacco e scorta d’acqua 

Per partecipare all'escursione occorre:
 avere, oltre ad un abbigliamento comodo e adeguato, un kway o un ombrellino pieghevole in 

caso di pioggia. 
 sono richieste invece….. comeREQUISITO INDISPENSABILEscarpe da trekking o altre 

scarpe adeguate (suole con carro-armato) 
 la tessera della Polisportiva Rugiada o la tessera F.I.E. o CAI o C.S.I 


