
 CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Firenze

Sottosezione di Pontassieve “Romano Pini”

          23 Giugno 2024  Anello di Molino del Pallone

                                                    
L’escursione inizia da Molino del Pallone, dove c’è la stazione FS della linea Porrettana, nell’ ultimo 
lembo dell’Appennino Toscano. Attraversiamo il fiume Reno e saliamo con il sentiero 159, 
ripidamente nella prima parte, in un ambiente ombroso e selvaggio dove la natura la fa da padrona. 
Questi luoghi hanno fatto da scenari ai tanti romanzi di Francesco Guccini e Loriano Machiavelli; 
adesso poco frequentati, infatti troveremo ruderi di molte case abbandonate dal secolo per la dura 
vita di montagna. Arrivati in località “ le Casette” abbandoniamo il sentiero 159 per immetterci sul 
sent. 161 di crinale e spartiacque tra le valli del Reno e Limentra. Giunti a Posola ci attende la 
discesa fino a Molino del Pallone, termine dell’escursione. Sulla via di ritorno è consigliata la sosta 
alla gelateria/ pasticceria Begliomini per gratificarci della fatica sostenuta.

Partenza: ore 7.30 Pontassieve Piazza Washinton.  Area A 1 Firenze Nord 8.00 Trasferimento: mezzi propri, 
costo viaggio diviso tra tutti.  Pranzo: a sacco Dislivello: m.800 circa in discesa e salita  Difficoltà:  E  Durata: 
Ore 6.00 soste escluse. Quota di adesione: gratis per soci Cai; i non soci € 7.50  per assicurazione obbligatoria 
infortuni tipo A, comunicando nominativo, data di nascita e recapito telefonico entro giovedì 20 giugno. I non soci 
in caso di rinuncia all’escursione dopo attivazione dell’assicurazione saranno tenuti al pagamento della quota. 
Equipaggiamento: scarpe da trekking o con suola scolpita (tipo Vibram) e abbigliamento escursionistico adeguato,
pena esclusione dall’escursione; scorta d’acqua e cibo. Vivamente consigliati i bastoncini telescopici.Iscrizioni: 
tramite mail a info@caipontassieve.it                                        
     Accompagnatori: ASE Giuliano Giovannini (3393159400) Grazia Grazzini 3384750403 L’accompagnatore si 
riserva di annullare o modificare l’escursione, in caso di situazioni meteo avverse o di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
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